

_�¶
´�Ã
T���Ž�J�î
w�C��
当院整形外科は人工関節センターでの人工股関節全置換術、人工膝関節全置換術の手術を中心に診療を行っています。
その他にも地域連携と二次救急にも力を入れて活動しています。
2009年からの手術件数を報告します(保存療法、安静入院の件数は除く)。

���������å Jan-09 Feb-09 Mar-09 Apr-09 May-09 Jun-09 Jul-09 Aug-09 Sep-09 Oct-09 Nov-09 Dec-09 �ù�-

骨折
上肢(鎖骨も含む) 3 5 5 5 6 5 4 4 9 4 7 5 ����

大腿骨近位 11 15 11 11 11 7 12 8 7 11 17 15 ������

大腿骨 1 3 1 1 3 0 1 0 4 0 1 1 ����

膝蓋骨 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 2 2 ��

下腿 0 0 1 2 1 0 1 1 1 1 2 1 ����

足関節 2 2 1 0 0 0 3 0 1 1 0 0 ����

足部 0 1 0 0 0 0 2 2 0 1 0 0 ��

骨内異物除去術 4 0 3 2 3 3 2 4 5 6 4 3 ����

人工関節置換術
股関節 5 4 7 6 4 6 7 2 5 4 6 2 ����

膝関節 3 3 2 3 2 2 2 4 1 3 3 4 ����

脊椎疾患 0 2 0 0 1 0 0 0 1 0 2 0 ��

その他 4 5 5 3 2 1 7 5 4 10 5 3 ����
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���������å Jan-10 Feb-10 Mar-10 Apr-10 May-10 Jun-10 Jul-10 Aug-10 Sep-10 Oct-10 Nov-10 Dec-10 �ù�-

骨折
上肢(鎖骨も含む) 3 6 3 6 4 5 7 7 5 6 7 6 ����

大腿骨近位 12 16 19 13 14 16 17 13 16 13 17 23 ������

大腿骨 0 1 2 2 4 1 0 0 2 0 2 1 ����

膝蓋骨 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 ��

下腿 1 0 0 1 1 0 0 4 0 0 6 2 ����

足関節 1 0 1 1 0 1 2 1 0 0 2 1 ����

足部 1 1 1 0 1 0 0 2 0 0 0 0 ��

骨内異物除去術 4 3 1 2 5 3 0 2 5 6 9 4 ����

人工関節置換術
股関節 5 6 6 5 2 6 4 4 4 3 4 4 ����

膝関節 1 4 5 3 6 3 5 2 4 4 2 1 ����

脊椎疾患 2 0 0 0 1 1 0 0 1 3 1 0 ��

その他 1 0 3 3 1 2 7 4 7 10 4 2 ����
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���������å Jan-11 Feb-11 Mar-11 Apr-11 May-11 Jun-11 Jul-11 Aug-11 Sep-11 Oct-11 Nov-11 Dec-11 �ù�-

骨折
上肢(鎖骨も含む) 6 9 3 3 7 4 10 5 3 6 ����

大腿骨近位 13 20 27 18 5 12 15 19 13 22 ������

大腿骨 1 3 1 1 1 2 1 0 0 1 ����

膝蓋骨 2 0 2 1 1 0 0 0 1 1 ��

下腿 0 1 1 1 2 2 1 3 0 1 ����

足関節 1 1 3 3 0 2 1 0 2 1 ����

足部 0 1 0 0 2 0 0 0 0 1 ��

骨内異物除去術 2 1 7 2 3 8 2 6 5 3 ����

人工関節置換術
股関節 2 3 5 5 5 2 5 5 4 1 ����

膝関節 3 3 2 1 2 4 1 2 1 4 ����

脊椎疾患 0 0 1 1 0 1 2 0 1 1 ��

その他 0 4 3 4 2 1 4 3 5 3 ����
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高齢者の大腿骨近位部の骨折は当院でも多く、2011年の実績を報告します。
大腿骨近位部の骨折は2011年の1月から10月までの実績は164件です。
手術別件数の内訳は

���������å

BHP 53
CHS 39
γ-nail 44
CCHS 28

CHSとC-CHSの手術においては高齢者の既往歴、内服歴に左右されることなく早急に手術を実施できるように
麻酔手段と手術手技を工夫して実施しています。
その工夫により手術直後から全加重で離床を開始し、リハビリを行っています。

CHSでは
麻酔手段を脊椎麻酔もしくは伝達麻酔で行っています。
それぞれの麻酔手段別の内訳は

�$�)�4 平均年齢
脊椎麻酔 15 80.3
伝達麻酔 24 86.9

平均手術待機日数
平日入院 0.7
週末入院 2.0

CHSの術後の転帰は平均年齢が高いためかリハビリ目的の転院の割合が多いです。

C-CHSでは
麻酔手段は局所麻酔を主とし、年齢や合併症を考慮したうえで脊椎麻酔、全身麻酔も選択して行っています。
麻酔手段別の件数の内訳は

�$���$�)�4 平均年齢
全身麻酔 1 ---
脊椎麻酔 6 68.2
局所麻酔 21 85.0

平均手術待機日数
平日入院 0.9
週末入院 1.2

C-CHSは比較的若い年齢の方もいらっしゃるので自宅へ退院される方の割合が3割ほどあります。
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CHS術後転帰 
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CHS術後転帰 
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CHS 
平均術後在院日数 
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C-CHS術後転帰 
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C-CHS術後転帰 

&&8)##

)$8(##
)*87##

(#

!#

)(#

)!#

&(#

&!#

��自宅	
 ��施設	
 ��転院	


C-CHS 
平均術後在院日数 



γ-nailでは
γ-nailを使用する場合は転子部骨折のなかでも小転子に骨折が及んでいるなどの不安定な骨折に対して
また、転子下骨折に対してロングタイプのネイルも使用して対応しています。
麻酔手段は主に脊椎麻酔で実施していますが、合併症に応じて全身麻酔を選択している場合もあります。
術後の荷重時の疼痛が軽く経過し、当院から自宅への退院が可能な方もいらっしゃいます。

平均手術待機日数
平日入院 1.1
週末入院 2.4

BHP(人工骨頭挿入術)では
当院のBHPの特色は、後方進入の手順で行っていますが
外旋筋群という筋肉の切離をなるべく行わない手技を用いていることです。
温存出来る外旋筋群は梨状筋、上双子筋、内閉鎖筋で、時に下双子筋が温存出来る症例もあります。
脱臼防止、疼痛軽減と早期の股関節機能の回復が期待できると考えています。
比較的短期間に当院から自宅への退院される方も多いのではないかと思っています。

平均手術待機日数
平日入院 1.5
週末入院 2.0

最後に
当院は現在のDPCの制度を考えると平均在院日数が比較的長い傾向にあります。
もう少し回復期病院との連携を迅速にし在院日数を短縮する必要性がありますが、
単に手術を行い型にはまった転院を繰り返しているのみでは将来的に更に良い手術を行っていけるとは思えません。
術後の経過をより観察し患者指導を行う事も、あらゆる点で今後の医療の向上に欠かせないと考えています。
DPCという制度を考慮しつつ、
スタッフ一同で術後回復をより早期に確実に行う医療に取り組んでいきます。

職種に関わらず、この実績報告に興味やお問い合わせがあれば、気軽に御連絡下さい。
文責；聖霊病院　整形外科　中川明彦
phone number；052-832-1181
Fax number    ；052-837-0155
e-mail             ；seirei.hp@gmail.com
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γ-nail術後転帰 
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BHP術後転帰 
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BHP 
平均術後在院日数 
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平均術後在院日数 


