
糖尿病教室

in 聖霊病院

正しく知って、正しく続ける糖尿病治療
“どなたでも無料”で参加できます

* 当日は聖霊病院 ２階 聖霊ホール にお越しください

☎ ： 052-832-1181

お問い合わせ先 ： 内科外来

受付時間 ： 14時～16時（月～金）ご予約先

このようなシートを使いながら糖尿病について一緒に考えていきましょう

(当日参加も可能ですが、できる限りご予約ください)

* 必ずマスクの着用をお願いいたします

日時 開始時間 講義内容 講義担当者

自分に合ったエネルギー量と
　　　　　　　　主食量を知ろう

剣持 管理栄養士

 糖尿病ととともに歩む
～カンバゼーションマップで糖尿病についての勉強をしましょう～

上野 看護師

合併症と治療薬の決め方 熊谷 医師

糖尿病と薬 河西 薬剤師

糖尿病に関する検査 今枝 臨床検査技師

 糖尿病と運動  山岸 理学療法士
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