
患者番号

患者氏名

生年月日

年齢

性別

患者様用クリティカルパス

月日 / 　　/　　　　　～ 　　/　　　　　～

経過 入院前日
入院日

入院2日目
入院当日（検査前） 当日（検査後）

達成目標

○治療に対する心身の準備ができている
○治療に対する心身の準備ができ
ている

○腹膜炎の徴候がない ○退院後の生活に不安がない

○前処置の必要性が理解でき確実に行える

○下血がない ○腹膜炎の徴候がない

○前処置の必要性が理解でき確
実に行える

○安静制限が守れる ○下血がない

○薬の必要性が理解できる

治療

ご自宅で
○病院にて前処置下剤服用（水様下剤）

前処置下剤服用
○点滴

　　　　（粉剤・錠剤） ○ポリープ切除（必要時）

処置 場合により腸洗浄・浣腸

検査 大腸内視鏡

安静度 フリー（普通の生活で） 検査後しばらくベッド上安静 問題なければフリー・退院へ

食事 検査食 検査前絶食 検査後治療食 治療食

清潔 入浴可
処置あり　→　入浴不可
処置なし　→　入浴可

処置あり→シャワー可
処置なし→入浴可

排泄 トイレ歩行可

患者様、
ご家族へ
の説明

・検査の結果、ポリープがあれば切除する場合があります。万が一、ポリープ切除後に腹痛、下血等の症状が認められる場合、様子観
察のため入院期間が延長される場合があります。

・大腸内視鏡を施行した結果、ポリープ等の病変を認めず異常なしの場合、処置を行わなかった場合は検査当日に退院可能です。
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