
患者番号 

患者氏名 

生年月日               　性別 聖霊病院 整形外科

年　　齢 

経過 入院日 手術日 術後1日目 ・・・ 術後12日目 術後14日目

達成目標
手術を受けるための
身体的、精神的な準
備が整う

手術がスムーズに
行われる

退院ができる

リハビリ

ベット上での両側
下肢筋力訓練と
手術後の指導が
あります

状態に応じてリハビリがあります

階段昇降が
できれば退院

検査

手術後レントゲンを
撮ります 採血をします

安静度 ベット上で安静です 状態に合わせて変えていきます

食事
個人にあった食事
です

軽食は手術6時間前
まで可です
飲水は手術2時間前
まで可です

朝より食事を
開始します

個人にあった食事です

清潔 必要時体を拭きます 歩行状態によりシャワー可になります

排泄 ベット上です 歩行状態によりトイレ可になります

全身状態が安定し、ガーゼの表面に汚れがなく腫れていない

患者さん用クリティカルパス

術後2日目以降

病名　　： 

聖霊病院　患者さん用クリティカルパス　大腿骨近位部骨折　2015.7

抜糸します

必要に応じて血液検査とレントゲンを撮ります

患者様、
ご家族へ
の説明

入院と手術について
説明があります

手術後に説明が
あります

退院について
説明があります

治療

処置

身体測定

排便がなければ
浣腸をします

手術と手術後に
点滴が始まります

手術前に尿の管
を入れます

朝晩に点滴があります

尿の管を抜きます

ガーゼ交換をします

適時
ガーゼ交換をします


