
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 当院当院当院当院のののの基本方針基本方針基本方針基本方針    

1. 患者様中心の医療を行います。 

2. 国籍、宗教、貧富を問わず、患者さまの人格、人権を尊重します。 

3. 専門知識の研究、技術の向上に努力し、良質で適切な医療を 

  提供します。 

4. 地域医療機関との連携を密にし、地域の方々の健康保全に 

  尽力します。 

5. 特にカトリック医療施設として、いのちの始まりとその終わりを 

  大切にします。 

 

 当院当院当院当院のののの理念理念理念理念    

地域医療を通し、 

キリストの愛をもって 

人びとに奉仕します。 
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聖 霊 病 院 だより 第18号 

 当院平成２７年の幕開きは、年末年始の休診が終わった１月５日、平常業務が始まった日の新年の集

いでした。今年は特に、昨年秋、保健衛生における功労が認められて瑞宝小綬章を受けられた名誉院長

花井士郎先生の叙勲を共にお祝いしました。聖霊病院と共に４２年、このうちの１０年は病院長とし

て、その後は名誉院長として歩んでくださる先生に与えられた栄誉は、職員一同にとっても大きな喜び

です。幸先の良いスタートとなりました。  

新年の集い 
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緩和ケア科医師 土井 晴代 
 どい   はるよ 

皆皆皆皆さんはさんはさんはさんは、「、「、「、「結核結核結核結核」」」」とととと聞聞聞聞くとどのようなくとどのようなくとどのようなくとどのようなイメージイメージイメージイメージをおをおをおをお持持持持ちですかちですかちですかちですか？？？？    

明治時代明治時代明治時代明治時代はははは労咳労咳労咳労咳（（（（ろうがいろうがいろうがいろうがい））））とととと呼呼呼呼ばればればればれ、、、、不治不治不治不治のののの病病病病、、、、国民病国民病国民病国民病とととと言言言言われましたわれましたわれましたわれました。。。。

結核結核結核結核とはとはとはとは、、、、結核菌結核菌結核菌結核菌がががが肺及肺及肺及肺及びびびび肺以外肺以外肺以外肺以外のののの様様様様々々々々なななな臓器臓器臓器臓器にににに炎症炎症炎症炎症をををを起起起起こすこすこすこす病気病気病気病気ですですですです。。。。肺肺肺肺

結核結核結核結核のののの症状症状症状症状はははは全身倦怠感全身倦怠感全身倦怠感全身倦怠感、、、、食欲不振食欲不振食欲不振食欲不振、、、、体重減少体重減少体重減少体重減少、、、、37373737℃℃℃℃前後前後前後前後のののの発熱発熱発熱発熱がががが長期長期長期長期にににに続続続続

くくくく、、、、就寝中就寝中就寝中就寝中にににに大量大量大量大量のののの汗汗汗汗をかくをかくをかくをかく、、、、長引長引長引長引くくくく咳咳咳咳、、、、血痰血痰血痰血痰、、、、胸痛胸痛胸痛胸痛などなどなどなどですですですです。。。。現代現代現代現代ではではではでは早早早早

期期期期にににに正正正正しいしいしいしい治療治療治療治療をををを受受受受けることによりけることによりけることによりけることにより治治治治るるるる病病病病となりましたとなりましたとなりましたとなりました。。。。しかししかししかししかし、、、、いまだにいまだにいまだにいまだに

先進国先進国先進国先進国のののの中中中中でででで日本日本日本日本はははは多多多多くのくのくのくの人人人人がががが感染感染感染感染しているしているしているしている病気病気病気病気ですですですです。。。。    
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    厚生労働省厚生労働省厚生労働省厚生労働省のののの平成平成平成平成25252525年度結核登録年度結核登録年度結核登録年度結核登録

者情報調査者情報調査者情報調査者情報調査ではではではでは、、、、日本日本日本日本のののの結核罹患率結核罹患率結核罹患率結核罹患率

はははは、、、、先進国先進国先進国先進国のののの中中中中でででで一番高一番高一番高一番高くくくく（（（（右右右右グラグラグラグラ

フフフフ参照参照参照参照）、）、）、）、結核結核結核結核のののの中蔓延国中蔓延国中蔓延国中蔓延国とととと呼呼呼呼ばればればればれ

ていますていますていますています。。。。確確確確かにかにかにかに日本日本日本日本のののの結核登録者結核登録者結核登録者結核登録者

およびおよびおよびおよび罹患率罹患率罹患率罹患率はともにはともにはともにはともに減少傾向減少傾向減少傾向減少傾向にあにあにあにあ

りますがりますがりますがりますが、、、、国内国内国内国内ではいまだではいまだではいまだではいまだ年間年間年間年間2222万人万人万人万人

以上以上以上以上のののの結核患者結核患者結核患者結核患者がががが新新新新たにたにたにたに登録登録登録登録されされされされ、、、、

喀痰塗抹陽性肺結核患者数喀痰塗抹陽性肺結核患者数喀痰塗抹陽性肺結核患者数喀痰塗抹陽性肺結核患者数（（（（他人他人他人他人にににに

感染感染感染感染させるさせるさせるさせる肺結核肺結核肺結核肺結核））））もももも年間年間年間年間8888千人以上千人以上千人以上千人以上

がががが登録登録登録登録、、、、結核結核結核結核によるによるによるによる死亡者数死亡者数死亡者数死亡者数はははは

2,0842,0842,0842,084人人人人とととと報告報告報告報告されていますされていますされていますされています。。。。    

またまたまたまた、、、、結核罹患率結核罹患率結核罹患率結核罹患率（（（（人口人口人口人口10101010万対万対万対万対））））にににに

ついてはついてはついてはついては大都市大都市大都市大都市にににに多多多多いいいい傾向傾向傾向傾向にありにありにありにあり、、、、

名古屋市名古屋市名古屋市名古屋市はははは大阪市大阪市大阪市大阪市にににに次次次次いでいでいでいで2222番目番目番目番目にににに多多多多

いいいい都市都市都市都市ですですですです（（（（左左左左グラフグラフグラフグラフ参照参照参照参照）。）。）。）。    

結核罹患率

結核罹患率（人口10万対）
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初初初初めましてめましてめましてめまして米山哲司米山哲司米山哲司米山哲司とととと申申申申しますしますしますします。。。。本年本年本年本年1111月月月月よりよりよりより聖霊病院聖霊病院聖霊病院聖霊病院のののの外外外外

科医科医科医科医としてとしてとしてとして勤務勤務勤務勤務しておりますしておりますしておりますしております。。。。地域地域地域地域のおのおのおのお役役役役にににに立立立立てるようにてるようにてるようにてるように頑頑頑頑

張張張張っていきたいとっていきたいとっていきたいとっていきたいと思思思思いますいますいますいます。。。。よろしくおよろしくおよろしくおよろしくお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。    

外科医師 米山 哲司 
よねやま てつじ 

 結核患者結核患者結核患者結核患者はははは高齢化高齢化高齢化高齢化がががが進進進進んでおりんでおりんでおりんでおり、、、、新登録結核患者新登録結核患者新登録結核患者新登録結核患者のうちのうちのうちのうち60606060歳以上歳以上歳以上歳以上のののの患者患者患者患者がががが

占占占占めるめるめるめる割合割合割合割合はははは71.271.271.271.2％％％％にににに達達達達していることもしていることもしていることもしていることも確確確確かですがかですがかですがかですが、、、、若者若者若者若者のののの発症発症発症発症もももも報告報告報告報告されされされされ

ていますていますていますています。。。。数年前数年前数年前数年前にににに男性男性男性男性タレントタレントタレントタレントやややや女性女性女性女性おおおお笑笑笑笑いいいい芸人芸人芸人芸人がががが結核結核結核結核でででで入院入院入院入院したしたしたしたニューニューニューニュー

ススススはははは記憶記憶記憶記憶にににに新新新新しいとしいとしいとしいと思思思思いますいますいますいます。。。。またまたまたまた、、、、働働働働きききき盛盛盛盛りのりのりのりの年代年代年代年代ではではではでは、、、、感染性感染性感染性感染性のあるのあるのあるのある結結結結

核患者核患者核患者核患者のののの約約約約3333人人人人にににに1111人人人人はははは、、、、症状発現症状発現症状発現症状発現からからからから受診受診受診受診までのまでのまでのまでの期間期間期間期間がががが2222ヶヶヶヶ月以上月以上月以上月以上とととと受診受診受診受診がががが

遅遅遅遅れていることがれていることがれていることがれていることが問題問題問題問題ですですですです。。。。治療治療治療治療がががが遅遅遅遅れれれれ、、、、手遅手遅手遅手遅れとなりれとなりれとなりれとなり死亡死亡死亡死亡してしまうしてしまうしてしまうしてしまう恐恐恐恐れれれれ

やややや、、、、感染性感染性感染性感染性のあるのあるのあるのある結核患者結核患者結核患者結核患者はははは、、、、他人他人他人他人にににに結核結核結核結核をうつしをうつしをうつしをうつし結核患者結核患者結核患者結核患者をををを増増増増やすやすやすやす可能性可能性可能性可能性

があるからですがあるからですがあるからですがあるからです。。。。    

    このようなこのようなこのようなこのような事態事態事態事態をををを予防予防予防予防するためにはするためにはするためにはするためには、、、、体調体調体調体調がががが悪悪悪悪いいいい時時時時にはにはにはには早早早早

めにかかりつけめにかかりつけめにかかりつけめにかかりつけ医医医医にににに受診受診受診受診するするするする、、、、定定定定められためられためられためられた健診健診健診健診（（（（胸部胸部胸部胸部レントレントレントレント

ゲンゲンゲンゲン検査検査検査検査））））はきちんとはきちんとはきちんとはきちんと受受受受けるけるけるけることがことがことがことが重要重要重要重要ですですですです。。。。またまたまたまた、、、、普段普段普段普段かかかか

らららら十分十分十分十分なななな栄養栄養栄養栄養、、、、休養休養休養休養、、、、睡眠睡眠睡眠睡眠をとりをとりをとりをとり、、、、体体体体力力力力をつけることもをつけることもをつけることもをつけることも大大大大切切切切

ですですですです。。。。    
    

結核結核結核結核はははは昔昔昔昔のののの病気病気病気病気ではありませんではありませんではありませんではありません。。。。またまたまたまた、、、、名古屋名古屋名古屋名古屋はははは結核結核結核結核のののの多多多多いいいい地域地域地域地域ですですですです。。。。    

結核結核結核結核のののの早期発早期発早期発早期発見見見見・・・・早期治療早期治療早期治療早期治療によりによりによりにより、、、、自自自自分分分分とととと大大大大切切切切なななな人人人人たちをたちをたちをたちを守守守守りりりり

ましましましましょょょょうううう。。。。    



 

 

  

 花粉症はスギ花粉の飛散量によって症状が強い年と弱い年があります。今年はスギ花粉の飛散量が多く、

症状の強くみられる年と予測されています。 

 舌下免疫療法は昨年10月から保険適応となった花粉症の根本的な治療です。具体的には花粉症の原因で

あるスギエキスを、毎日舌の下で2分間保持した後に飲み込み、過剰な免疫反応を起こさないようにするも

のです。 

 3年間続けると、60～70％の方に花粉症の症状がないか、症状があってもごく軽度で日常生活に支障の

ない状態、あるいは薬物使用量を減らせる効果が長期間期待できる治療法と考えられています。 

 副作用を減らす為に、スギ花粉飛散期の1月から5月までは、舌下免疫療法を開始しない事になっていま

す。現在は12歳以上の方を対象としています。耳鼻咽喉科外来ではアレルギー検査をして舌下免疫療法の

適応を決めています。 

地下鉄 

地下鉄鶴舞線「いりなか」下車１番出口より右へ徒歩2分 

市バス 

（1）栄バスターミナルから「栄18系統」妙見町ゆき「杁中」下車徒歩1分 

（2）千種駅前から「八事12系統」島田一ツ山ゆき 「杁中」下車徒歩１分 

高速道路

 聖霊病院 〒466-8633 名古屋市昭和区川名山町56番地 

 ＴＥＬ（052）832-1181 ・ＦＡＸ（052）832-3744 ＨＰ:www.seirei-hospital.org ＭＡＩＬ：seirei@seirei-hospital.org 

 

 初 診・・・・・８時３０分～１１時まで 

 再 診・・・・・８時～１１時３０分まで 

 診療開始時刻・・９時 ※診療科によっては午後の診療を行っております。 

 

発行：聖霊病院 企画広報会議 

 

 平日（月～金）・・・１０時～１６時 

 土曜日・・・・・・・１０時～１２時 

    外来診療受付時間外来診療受付時間外来診療受付時間外来診療受付時間    電話電話電話電話によるによるによるによる健診予約受付時間健診予約受付時間健診予約受付時間健診予約受付時間    

（1）東名高速道路名古屋インターから約20分 

（2）名古屋高速道路吹上インターから約10分 

病院病院病院病院ミサミサミサミサ 

日 時：毎月第1金曜日  

      17：15～ 

 

母親教室母親教室母親教室母親教室 

日 時：第1回目 第1水曜日 14：00～16：00 

     第2回目 第4火曜日 14：00～16：00 

日 時：月2回（第2・3土曜日） 

    14：30～16：00 

 
おっぱいおっぱいおっぱいおっぱい教室教室教室教室 

 離乳食教室離乳食教室離乳食教室離乳食教室 

★対象者：前期（4ヶ月～6ヶ月のお子様） 

  日 時：毎月第1月曜日 14：00～15：30 

は予約が必要な講座です。開催場所・持ち物等については 

病院ホームページまたは窓口でご確認ください。 

 マタニティヨガマタニティヨガマタニティヨガマタニティヨガ 

 日 時：毎週月曜日 14：00～16：00 

 マタニティビクスマタニティビクスマタニティビクスマタニティビクス 

 日 時：毎週木曜日 14：00～16：00 

＊経膣分娩クラス  

 日 時：第1～3土曜日 10：00～12：00 

安産教室安産教室安産教室安産教室 
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