
2021年７月 18日（日）9:30～13:00 開催 

マイナビ RESIDENT主催 東海北陸地区 臨床研修病院WEB合同説明会 

 

こんな質問（Q）ありました！ 

（A）は当日に当院の研修医がお応えした内容です。 

 

Q：一日のスケジュールは？ 

A：内科の場合 

 午前中：受け持ち患者さんの回診、カルテ記載 

 休 憩：60分 

 午 後：【例】 

救急外来へ（内科症例の初診をとる） 

     内視鏡検査の見学・手伝い 

     放射線検査（CT/NRI等）へ同行。検査の様子、映像をスタッフと共に確認作業 

 ・余裕をもったスケジュールを自分で組むことができる 

 ・興味のある症例があった場合、指導医、担当医の許可・指導後、回診可能 

 ・余裕があれば座学可能 

A：救急外来の場合 

 終日救急外来在中 

 救急隊からの電話を受け、初期対応。該当する担当科へ繋げる 

 ・余裕があれば座学可能 

※自分のやりたいことを選び、自由なスケジュール組が可能 

 

Q：ワークライフバランスは？ 

A：就業時間  

月曜日～金曜日 始業 8時 30分 終業 17時 00分 休憩６０分 

  第二・四土曜日 始業 8時 30分 終業 12時 30分 

 概ね就業時間内で帰宅可能。稀に整形外科手術が長引き、定時を越える 

 ・仕事とプライベートははっきり分けられる。 

※待機がないので、休日は 100％プライベートな時間となる。 

  

Q：担当患者、救外での対応は？ 

A：内科の場合 

 ・多くて 4～5名 

  朝の回診後バイタル、所見等カルテに記載。上級医師に相談しながら処方し、検査 

  の方針を決める 



A：小児科・産科等も同様に 4~5名 

 ・二次救急病院のため、一刻一秒を争う患者さん稀。余裕をもって診察を行う場合が多い 

 ・当直翌日はお昼で帰宅可能 

  自分のやりたいことができる体力、気力とも残った状態で帰宅できる場合が多い。Q＊

Q：この病院を選んだ理由は？ 

A：・立地 

  ・見学時、医師、コメディカル、看護師等の対応良く、働き易いと感じたこと 

（入職後、感じたまま医師、多職種とも相談でき、働き易い環境である） 

 ・6年次初めて見学。雰囲気良く、2年目の先生が楽しそうに働いていると感じたこと 

  ・研修医 2名なので、上級位の先生に面倒見てもらえそうにかんじたこと 

  ・コメディカルの方が優しいかったこと 

  ・若い先生はいないが、子育て中の女性医師にから女性医師としてのライフスタイル等、 

気軽に話かけてくださったこと 

（入職後も気軽に話ができている） 

 

Q：初期研修医終了後の進路は？ 

A：現在初期研修医終了後の医師 1名が内科医として勤務。3年目残る方は少ない。 

  当院のみの専門医プログラムがないので、自分の方針に従い、3年目は大学、機関病院 

  へ行く方が多い。 

 

Q：研修医の数が少ないメリット・デメリットは？ 

A：メリット 

 ・人間関係良好（圧倒的な理由） 

 ・医師、看護師、コメディカルのスタッフ全員が研修医の名前を憶えていて、日常会話等

交えつつ、良好なコミュニケーションの上で、診療に携わることができる。1年目の初

期研修医にとっては、大変助かる場面が多い。 

A：デメリット 

 ・同じ時代を戦った仲間が少数であること 

 

Q：職員食堂・病院周辺のコンビニ、飲食店は？ 

A：職員食堂を毎日のように利用。A/B定食があり、結構美味しい。 

近隣にコンビニあり、美味しいパスタのお店、あります！ 

 

Q：救急での指導は？ 

A：ファーストタッチ後、検査・処方等の指示を出す。上級医に相談は随時可能 

 



Q：人間関係・雰囲気は？ 

A：非常に良い。自信をもって言える。雰囲気も非常に良い。 

 

 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

                  🏣466-8633 

名古屋市昭和区川名山町５６番地 

社会福祉法人聖霊会 聖霊病院 人事課 

                       TEL：（052）832-1181 

                       FAX：（052）832-3744 

       MAIL：jinjika@seirei-hospital.org 


