
理念

　「愛と奉仕」

　地域医療を通してキリストの愛

　をもって人びとに奉仕します。

基本方針

患者さん中心の思いやりのある医療を行います。

人権尊重に基づいて患者さんの価値観に配慮した全人的医療に努めます。

医療人として資質向上に努め、良質で安全な医療を実践し、信頼される病院をめざします。

地域医療連携を推進し、地域の方々の医療と福祉の向上に貢献します。

カトリック医療施設として、すべてのいのちを大切にします。
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　痛みは、体の異常を知らせる大切な信号です。しかし、原因を取り除いた後も続く
「難治性の痛み」はもはや不要どころか、生活の質を低下させる「悪」となります。
最近ワクチンのCMで話題の帯状疱疹もその一例です。皮膚の症状が治まった後も、
一部の方が「帯状疱疹後神経痛」という激しい痛みの後遺症に悩まされています。
　こうした長引く痛みを専門的に治療するため、当院ではペインクリニック外来を開
設いたしました。名古屋市立大学、やごと日赤などで培った経験を活かし、神経ブロ
ック注射や内服薬など、多角的なアプローチで痛みを和らげ、皆様が笑顔の毎日を取
り戻すサポートをいたします。「治らない」と諦めていたその痛み、どんな痛みでも
構いません、ぜひ一度ペインクリニック外来にご相談ください。麻酔科　棚橋　順治

ごあいさつごあいさつごあいさつ

　暑かった夏もようやく過ぎ去り、秋の気配を感じるこの頃です。
 新聞報道等ですでにご存知の方も多いと思いますが、社会福祉法人聖霊会・聖霊
病院は学校法人・藤田学園への事業譲渡を進めております。昨今医療を取り巻く
状況は非常に厳しく、当法人単独での安定的な病院運営は困難と判断し、今回の
決断に至りました。
　2027年4月からは藤田医科大学・聖霊病院として再出発する予定です。色々と
ご心配をおかけしますが、病床数、診療科は従前と変わらず、高齢者救急、地域
包括ケア、緩和医療を継続して行きます。近隣の医療機関との連携も従来通り続
けて行く予定ですので、安心して当院での医療を受けて頂ければと考えておりま
す。皆様のご理解を頂き、より良い医療が提供できるよう尽力していく所存で
す。今後ともよろしくお願い申し上げます。

TOPICS「痛みの悪循環を断ち笑顔の毎日を取り戻すために」TOPICS「痛みの悪循環を断ち笑顔の毎日を取り戻すために」TOPICS「痛みの悪循環を断ち笑顔の毎日を取り戻すために」
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　患者さん、ご家族が抱えるさまざまな不安や困りごとを安心して相談
していただけるように、1階救急外来待合前に「よろず相談」の看板を掲
げて開設しています。病気や治療に関することだけでなく、入院・退
院、医療費や生活、介護、福祉制度、療養生活に関することなど相談内
容は様々です。
また、外来通院中、入院中の方はもちろん、「よろず相談というところが
あると聞いた」と電話でご相談されることもあり、どこに相談したらい
いかわからず悩んでいるといった声にお力になれた時は本当に嬉しいで
す。相談は無料で予約もいりません。秘密は守られますのでお気軽にご
相談ください。

健診を受けましょう！健診を受けましょう！健診を受けましょう！

看護の日について

患者さん・ご家族の安心を支えるよろず相談

秋は健診におすすめの季節です！

030303

 　健康診断は、自覚症状のない病気や生活習慣病を早期に見つけるた
めの大切な機会です。当院では、名古屋市委託検診や人間ドックなど、
さまざまな健診に対応しています。検査内容によっては食事や飲水に制
限が必要な場合もありますが、暑さがやわらぎ過ごしやすくなるこれか
らの季節は、健診を受けるのにもおすすめの時期です。一方、年末年始
や年度末が近づくと予約が集中し、ご希望の日程で受けられないことも
あります。「まだ大丈夫」と先延ばしにせず、予定に余裕のある今のう
ちに受診してみませんか。年に一度の健診を、ご自身の健康状態を見直
すきっかけにして、これからも元気に過ごすために、ぜひ早めのご予
約・受診をおすすめします。

医事業務課　健診係

地域医療連携センター

 　特定保健指導とは、生活習慣病の発症リスクを減らし、病気の予防や
健康づくりに繋げるための取り組みです。管理栄養士が食事や運動な
ど、一人ひとりの生活習慣に合わせて無理のない目標や計画を一緒に考
え、約3か月間継続してサポートします。当院で特定保健指導を受けた方
は、平均で－2.2kg、腹囲－2.5㎝を達成しています。
　40～74歳で、健診の結果「積極的支援」または「動機付け支援」に該
当された方が対象となります。他院で健診を受けた方や、健診当日のご
相談も可能です。自己負担は無料です。ご予約はお電話にて承っており
ます。まずはお気軽にお問い合わせください。

栄養科　蟹江　弥生
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特定保健指導について 020202

　5月12日は、近代看護の母と呼ばれるフローレンス・
ナイチンゲールの誕生日です。イギリスで生まれた彼
女は、クリミア戦争での献身的な看護活動で知られ、
その誕生日にちなんで「看護の日」が制定されまし
た。看護の日が目指すのは、看護する心・助け合いの
心を多くの人に知ってもらい、育くんでもらうことで
す。今回、聖霊病院では看護の目線から病棟紹介、相
談コーナーを開催しました。

看護部　九澤　美保

　地域の皆様に病院を知ってもらうことで、より身近な存在として共に健康で安心して暮らせる地域を目
指し、寄り添えたらと思っています。
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